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Hispamef 2020 2021

Estimados amigos de la Medicina y el Futbol,

En la segunda mitad de un año muy complejo que ha cambiado el
rostro de la humanidad, comenzamos el lento retorno a la vida que
antes conocimos, no sin encontrar profundos cambios que
tendremos que confrontar con entereza. Ya fue difícil la decisión de
aplazar un año el congreso Hispamef Octubre 2020 para Octubre
2021, pero ahora mas que nunca estamos convencidos que
tomamos una medida correcta desde el pasado Febrero. Y
sabemos que en Octubre 2021 podremos sentarnos de nuevo a una
mesa, darnos un abrazo, disfrutar de las delicias de Cartagena, y
departir con esta familia internacional de amigos que disfrutamos del
futbol, la medicina y el buen vivir.

Nuestro compromiso académico continua, y por eso hemos
programado tres cursos de instrucción virtuales/híbridos en los
meses de Octubre 2020, Febrero y Julio 2021. Queremos convocar
a toda la comunidad de medicina y futbol de Hispanoamérica,
alrededor de temas específicos frecuentes o controversiales, en
cursos de actualización de un día que incluyan no solamente
conferencias, sino discusiones en vivo de casos clínicos, debates con
expertos, análisis de opciones de tratamiento y respuestas a
preguntas del auditorio. Trataremos en Octubre Tendinopatías, en
Febrero lesiones musculares y en Julio rendimiento deportivo.

Les damos la bienvenida a este, el primer curso virtual de este ciclo académico 2020-2021, donde
compartiremos los últimos avances en diagnostico, tratamiento y estrategias de manejo de las tendinopatías
mas frecuentes del futbolista: la pubalgia, la tendinopatía patelar y la tendinopatía aquiliana. Cada curso
individual será de dos horas, con una primera mitad de conferencias enfocadas en conceptos breves y claros, y
una segunda mitad de discusión y debate con los conferencistas y un panel de expertos. En la tarde
realizaremos talleres específicos en salones virtuales individuales, donde podremos conocer de primera mano
las técnicas y trucos de los expertos en cada tema, con el apoyo de la industria. Las conferencias, mesas
redondas y talleres se realizaran en vivo, y los inscritos podrán ver estos contenidos por un mes después de
terminado el evento.

Los invitamos a participar activamente en nuestro curso, conocer de primera mano los últimos protocolos,
enfoques y tratamientos de estas condiciones medicas frecuentes en nuestra practica, y preparar preguntas,
casos clínicos y comentarios que podamos debatir para aprender cada día mas con el apoyo de todos.
Tendremos una convocatoria regional en todos los países de Hispanoamérica, para un evento virtual que trae a
ustedes 3 cursos de instrucción y 6 talleres, con 26 conferencistas y expertos internacionales de 12 países, y
que otorga un diploma de participación con créditos académicos internacionales. Contamos con el apoyo y el
aval de importantes sociedades nacionales y regionales de ortopedia, traumatología, medicina del deporte,
artroscopia, ondas, rehabilitación y fisioterapia, con la seguridad de mantener en Hispamef el mas alto nivel
académico, dentro del mejor ambiente de fraternidad y amistad intercontinental.

Hispamef los espera en éste y nuestros próximos cursos, y Cartagena en Octubre 2021 los aguarda con los
brazos abiertos y las manos tendidas.

Carlos Leal MD
Presidente Hispamef
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Diana Leal MD
Conferencista  - Bogotá, Colombia

Francisco Arroyo MD
Conferencista - Guadalajara, México

Ana Claudia de Souza MD
Conferencista - Rio de Janeiro, Brasil

Daniel Stumbo MD
Conferencista - Buenos Aires, Argentina

Carlos Ulloa MD
Conferencista - Bogotá, Colombia

Presidente
Jose Nebot MD

Valencia, España

Panel de Expertos
Martin Zumbado MD

San José, Costa Rica

Panel de Expertos
Diana Guzman MD

Madrid, España
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Paco Angulo MD
Conferencista  - Bilbao, España

Carlos Leal MD
Conferencista - Bogotá, Colombia

Jorge Cheyre MD
Conferencista - Santiago de Chile

Daniel Martinez MD
Conferencista - Buenos Aires, Argentina

Paul Teran MD
Conferencista - Quito, Ecuador

Carlos Entrena Fst
Conferencista - Bogotá, Colombia

Presidente
Esteban Santos MD

Quito, Ecuador

Panel de Expertos
Jose Maria BustoMD

Pachuca, Mexico

Panel de Expertos
Nils Calderón MD

La Paz, Bolivia
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Presidente
Gerinaldo Martinez MD

Ciudad de Panamá

Panel de Expertos
Enrique Gastaldi MD

Valencia, España

Panel de Expertos
Juan Miguel Morillas MD

Lorca, España

Felipe Giraldo MD
Conferencista - Medellín, Colombia

Daniel Zarrillo MD
Conferencista - Montevideo, Uruguay

Xavi Peirau MD
Conferencista - Lleida, España

Edson Serrano MD
Conferencista - Lima, Perú

Rafael Ramos MD
Conferencista - Valladolid, España

Fernando Radice MD
Santiago de Chile
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Programa Virtual  - Hora Colombia CST

7:00 – 17:00 Registro - Inscripciones y Muestra Comercial
7:30 -- 7:40 Innauguracion y Bienvenida

PUBALGIA DEL FUTBOLISTA
7:40 – 9:20 Preside Dr. Jose Nebot

Panel de Expertos:  Dr. Martin Zumbado - Dra. Diana Guzman
7:50 -- 8:00 Diagnostico imagenologico de la Pubalgia Diana Leal
8:00 -- 8:10 Protocolos de rehabilitacion y reacondicionamiento en pubalgia del futbolista Francisco Arroyo
8:10 -- 8:20 Ondas de choque en Pubalgia Ana Claudia de Souza
8:20 -- 8:30 Tratamiento Quirúrgico de la Pubalgia Daniel Stumbo
8:30 -- 8:40 Pubalgia - Mi experiencia en Futbol Profesional y Selección Nacional Carlos Ulloa
8:40 -- 9:20 USTED QUE HARIA ?   

Mesa redonda, casos clinicos, discusión y preguntas con expertos y conferencistas
9:20 -- 9:40 Coffee Break & Visita a la muestra comercial

TENDINOPATIA PATELAR DEL FUTBOLISTA                                
9:40 – 11:40 Preside Dr. Esteban Santos

Panel de Expertos:  Dr. Jose Maria Busto - Dr. Nils Calderon
9:40 - 9:50 Diagnostico imagenologico de la Tendinopatia Patelar Paul Teran
9:50 - 10:00 Protocolos de rehabilitacion y reacondicionamiento en tendinopatia patelar Carlos Entrena
10:00 - 10:10 Inyecciones de Ortobiologicos en el tratamiento de  la Tendinopatia Patelar Francisco Angulo
10:10 - 10:20 Ondas de choque en Tendinopatia Patelar Carlos Leal
10:20 - 10:30 Tratamiento Quirúrgico de la Tendinopatia Patelar Jorge Cheyre
10:30 - 10:40 Tendinopatia Patelar - Mi experiencia en Futbol Profesional y Selección Nacional Daniel Martinez
10:40 -- 11:40 USTED QUE HARIA ?   

Mesa redonda, casos clinicos, discusión y preguntas con expertos y conferencistas
11:40 -- 12:00 Coffee Break & Visita a la muestra comercial

TENDINOPATIA AQUILIANA DEL FUTBOLISTA                     
12:00 – 14:00 Preside Dr. Gerinaldo Martinez

Panel de Expertos:  Dr. Enrique Gastaldi - Dr. Juan Morillas
12:10 - 12:20 Diagnostico imagenologico de la Tendinopatia Aquiliana Felipe Giraldo
12:20 - 12:30 Protocolos de rehabilitacion y reacondicionamiento  en Tendinopatia Aquiliana Daniel Zarrillo
12:30 - 12:40 Ortobiologicos en Tendinopatia Aquiliana Xavi Peirau
12:40 -- 12:50 Ondas de choque en Tendinopatia Aquiliana Edson Serrano
12:50 - 13:00 Cirugia en Tendinopatia Aquiliana Rafael Ramos
13:00 – 13:10 Tendinopatia Aquiliana - Mi experiencia en futbol profesional y Selección Nacional Fernando  Radice
13:10 - 14:00 USTED QUE HARIA ?   

Mesa redonda, casos clinicos, discusión y preguntas con expertos y conferencistas
14:00 -- 15:00 Lunch Break & Visita a la muestra comercial
15:00  --17:00 TALLERES HISPAMEF                  

SALON SALONES SIMULTANEOS        

CAMPIN 15:00 – 16:00:  Taller Ecografia en Tendinopatías ESAOTE Felipe Giraldo
16:10 – 17:10: Taller Ortobiológicos  en Tendinopatías TRUSTEM Carlos Escobar

BERNABEU 15:00 – 16:00:  Taller Ondas de Choque en Tendinopatía Patelar STORZ Carlos Leal
16:10 – 17:10:  Taller Ondas de Choque en Tendinopatía Aquiliana BTL Leonado Guiloff

MARACANÁ 15:00 – 16:00:  Taller Ondas de Choque Diamagnéticas en Tendinopatías PERISO Pietro Romeo
16:10 – 17:10:  Taller Manejo Farmacológico del Dolor en Tendinopatías MENARINI Carlos Leal

MONUMENTAL 15:00 – 16:00:  Taller Fisioterapia en Tendinopatías del Futbol  INSTITUTO MET Carlos Entrena
16:10 – 17:10:  Taller Cirugía en Tendinopatías del Futbol FENWAY MEDICAL Luis Fernando Rodríguez

17:10 --17:30 Ceremonia de  Clausura
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Apoyos y Auspicios

Sociedades Científicas Aliadas

AEMEF
Asociación Española de

Medicina del Futbol

AATD
Asociación Argentina de 

Traumatología del Deporte

ABAMED
Asociación Boliviana de Artroscopia 

y Medicina Deportiva de La Paz

AMEDCO
Asociación Colombiana de 

Medicina del Deporte

APETOC
Asociación Peruana de

Ondas de Choque en Medicina

COPAMEDE
Confederación Panamericana

de Medicina del Deporte

COSUMED
Confederación Sudamericana 

de Medicina del Deporte

SCCOT
Sociedad Colombiana de 

Cirugía Ortopédica y Traumatología

SEOT
Sociedad Ecuatoriana de 

Cirugía Ortopédica y Traumatología

www.hispamef.com
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SLARD
Sociedad Latinoamericana de 
Artroscopia, Rodilla y Deporte

SOCARTD
Sociedad Colombiana de Artroscopia 

y Traumatología del Deporte

SPAOT
Sociedad Paceña de 

Ortopedia y Traumatología

SPOT
Sociedad Panameña de 

Ortopedia y Traumatología

OCC
Sociedad Colombiana de 

Ondas de Choque en Medicina

Sociedades Científicas Aliadas

www.hispamef.com

SVOCHUM
Sociedad Venezolana de Ondas
de <chouwqe de uso Medico
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Centros Medico Deportivos Aliados

CENTRO CEMA-FIFA
Pachuca, México

CLINICA CEMTRO
Madrid, España

CLINICA DEL DEPORTE
Quito, Ecuador

CLINICA MEDS
Santiago de Chile

FENWAY MEDICAL
Bogotá, ColombiaCLINICA METS

Montevideo, Uruguay

FUNDACION AVANZI
Buenos Aires, Argentina

INSTITUTO CORTREL
Rio de Janeiro, Brasil
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Centros Medico Deportivos Aliados

INSTITUTO MET
Bogotá, Colombia

NEOMEDICA
Lima, Perú

SPORTMED / FIFA-FIMS
Guadalajara, México

GMED SPORT
Ciudad de Panamá

GNOSTIKA
Bogotá, Colombia

TRUSTEM
Bogotá, Colombia

IINSTITUTO TUMI
La Paz, Bolivia
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Asociación Hispanoamericana de Medicina del Futbol
Carlos Leal,  Presidente

Jorge Cheyre, Vicepresidente  -- José Nebot, Secretario General

Sede 2019-2021
Calle 134 # 7-83, Piso 4 Torre1
Bogotá DC 110121, Colombia

www.hispamef.com -- cursoshispamef@gmail.com
Instagram: @hispamef.com

Wzp: +57 313 282 7234

A cuidarse mucho,
que ya vendrán tiempos mejores

http://www.hispamef.com/
mailto:cursoshispamef@gmail.com



